
  



春遊江蘇～瘦西湖、黿頭渚櫻花、垛田油菜花、古風

仙鎮漫遊八日 

 

 



 

 

 



 

【景點安排】 

◎興化千島垛田油菜花含遊船－華東最美的油菜花田『興化萬畝原生態景區』，每到春季油菜花開，

“河有萬灣多碧水，田無一垛不黃花”。 

◎世界三大賞櫻勝地－『黿頭渚賞櫻』和日本的弘前櫻花園、美國華盛頓櫻花園並列為全球三大賞

櫻勝地，被稱為華東第一賞櫻谷。 

◎瘦西湖－無疑是花的海洋，其中尤其以桃花、迎春花、櫻花、瓊花、海棠花、杜鵑花等最為熱

門，其中老花房、石壁流淙的山櫻、寒櫻皆是賞櫻首選。。 

◎荷蘭花海－以荷蘭名花鬱金香為特色，以“田園、河網、木質建築、風車、花海”為設計元素。

春天鬱金香盛開的時候，遊客們在花的海洋裡漫步，孩童在花海裡追逐嬉戲，構成了 具有超強立體

感的光影畫面。 

◎靈山小鎮．拈花灣－這裡向來有“淨空、淨土、淨水”之稱，生態秀美，環境優越。而拈花灣靠

山面湖，更與馳名中外的靈山大佛依山為鄰，可以說是得盡天地人文靈氣。 

◎東方鹽湖城－神奇山鎮·道天下景區。 

◎鹽城『大豐麋鹿保護區』－世界自然遺產。 

◎牛首山聖境－網紅打卡熱點。 

【住宿安排】 

◎上海－準五星東江明城或會展諾富特酒店或同級 

◎南京－準五瑞斯麗或涵田山居或龍山湖大酒店或同級 

◎揚州－準五望潮樓或萬達頤華酒店或同級 

◎鹽城－準五雅樂軒或金帆萬源或同級 

◎泰州－準五碧桂園或泰州賓館或世茂茂禦或同級 

◎無錫－準五拈花客棧或太悅度假酒店或同級 

◎常州－準五鹽湖城內客棧山居或同級 

【購物安排】 

★全程不進購物站、旅遊品質有保障。 



※備註：導遊於車上講解風俗民情時，會提供部份當地特色商品讓旅客了解也供旅客選擇， 此推銷無

壓力，自由選購。 

【貼心規劃】 

★贈送每天車上礦泉水一瓶，讓您出門免擔心飲水問題。 

【自費參考】 

★保證全程無自費活動、旅遊品質有保障。 

 

航班參考  
 

天數 航空公司 航班號碼 起飛城市 起飛時間 抵達城市 抵達時間 

第一天 中國南方航空 CZ3096 桃園 17：55 上海 20：10 

第八天 中國南方航空 CZ3095 上海 14：40 桃園 16：35 

（此為本行程預定的航班時間，實際航班以團體確認的航班編號與飛行時間為準） 

※如遇航空公司航班變動，本公司保有最後變動之權力。 

 

詳細行程  
第一天 桃園上海 

百變風華的中國第一大城【上海】。上海是中國最大的商業、金融中心，也是優秀的旅遊城市，素有“東方巴

黎”、“購物天堂”的美譽。  

 
早餐：X 中餐：X 晚餐：機上簡餐 

 
準★★★★★東江明城或會展諾富特酒店或同級 

第二天 上海大豐鹽城 

【大豐荷蘭花海】有中國鬱金香第一花海之美譽。花海之春：春天是鬱金香的季節，在荷蘭花海每年 3-5 月

都能看到 300 多個品種、3000  多萬株鬱金香盛放景象。花海之夏：夏天玫瑰花牆與綿延的薰衣草花海裝裝點

夏季的荷蘭花海，繡球花、薔薇花、薰衣草、紫薇花，花開遍地。花海之秋：一到秋天，數百種顏色不一、造

型多樣的百合香氣襲人，在花海隨處可見拍攝婚紗照的新人們。花海之冬：三色堇、金魚草、 龍翅海棠等一

傲骨身姿裝點著荷蘭花海的冬天。 

【大豐麋鹿自然保護區】黃海之濱的濕地灘塗，是太平洋西岸古生境保護最完好的半原始濕地。在這片亞洲

東方的淨土上，生物多樣性十分豐富，自由棲息著麋鹿、 丹頂鶴、牙獐等 400 多個動物家族，生長著近 500 

種海邊植物，是一所天然的海濱 博物館。 

【鹽城水街】整個建築風格為仿古建築，八百米的水道蜿蜒曲折，亭臺樓閣臨水而立，牆體採用黏土青磚，

屋面為青瓦或琉璃瓦，配置鋁合金仿古門窗，展現了鹽城水鄉風情和海鹽歷史文化風貌。水街的景區分為大

宅門、天水廣場和驛水酒家三大片區，建有水雲閣、漂舟戲苑、瀚墨閣等特色景點和部分商業店鋪。 

 
早餐：飯店內 中餐：大豐風味 60 晚餐：鹽城風味 80 

 
準★★★★★雅樂軒或金帆萬源或同級 

第三天 鹽城泰州 

【漕運博物館】漕運在歷史上曾一度給淮安帶來輝煌，中國漕運博物館位於歷史上蘇北中心州府“老淮安”



古城正中心，鎮淮樓的北邊。博物館的外觀仿造明清時期江淮流域的建築，呈“品”字形，中部為主展廳，

東側建築為臨時展廳，西側為多功能報告廳。館內介紹漕運的歷史，陳列大量文物，而且用了許多高科技手

段，使 參觀博物館的過程變得生動有趣，遊客可以和投影互動。 

【梅蘭芳紀念館】位于泰州市區鳳凰墩上，三面環水，綠樹成蔭，風景雅致。1992 年 2 月江澤民總書記親臨

視察，幷揮筆寫下了「弘揚民族優秀文化，振興京劇藝術」 的題詞。是一座以移建明清建築爲主體的小型園林

式名人紀念館。 

【泰州老街】麻石鋪就的明清小巷綿延 600 米，一條青磚黛瓦的古建築帶，這就是“泰州老街”。可在此品

嘗到完全手工製作的“草爐燒餅”、“泰州幹絲”等等泰州小吃，還有本地正宗的“靖江湯包”、“溱湖八

鮮”和“紅膏大閘蟹”，還可輕鬆買到來自全國各地各民族的特色食品和衣飾。 

【畫舫夜遊鳳城河】泰州市鳳城河風景區，依傍鳳城河，以水為脈，以人為魂，集中而又完整地體現全國不

多見的一種都市水韻，彰顯了泰州悠久的歷史文脈。泰州鳳城河風景區自推出畫舫夜遊鳳城河項目以來，深

受遊客歡迎。乘畫舫夜遊鳳城河，欣賞鳳城河入夜燈光秀，體驗夢幻水上風情。 

 
早餐：飯店內 中餐：農家宴 60 晚餐：泰州風味 80 

 
準★★★★★碧桂園或泰州賓館或世茂茂禦酒店或同級 

第四天 泰州揚州 

【興化千島垛田油菜花含遊船】享有千島之鄉的美譽。境內河溝縱橫交錯，如水網平鋪，垛岸星羅棋佈，似千

萬小島蕩漾於水面之上，千島之鎮由此得名。垛田歷史上就以種植蔬菜為主，50 年代曾有垛田油菜，全國掛帥

之譽。每到春季油菜花開，河有萬灣多碧水，田無一垛不黃花的旖旎風光，令文人墨客流連忘返。 

興化千島垛田花期後改【水上森林公園】原為荒灘，上世紀 80 年代初開發成人工生態林，一條條垛格，栽種

適應水中生長的池杉、水杉等樹木品種，林中間種艿芋、 油菜等經濟作物。緩緩漂流在河道間，看兩旁大片的

池杉、水杉，儼然一片綠色水上森林。林中鳥類品種繁多，有貓頭鷹、黑杜鵑、草鸚鵡、喜鵲等，樹梢上的鳥

巢 隨處可見。也許在不經意間便會驚起林間水灘上棲息的水鳥，展翅飛起的鳥兒引得許多攝影愛好者舉起相機

抓拍。 

【揚州東關街】東關街位於揚州市中心，由一塊塊石板鋪成主街，走在路上，不時 能看到青磚灰瓦的鹽商大

院，而美食與當地特產小玩意的集中，又給遊客增添了逛 街的樂趣，不愧為“揚州城裡具有代表性的一條歷史

老街”。 

※賞花最佳期間：3 月下旬～4 月中旬 註：因花期時間極其短暫，如遇天候因素（下雨、乾旱、氣溫...）其凋謝

或未綻開會 依往原景點純欣賞，若無法接受大自然的變動者，請勿報名。 

 
早餐：飯店內 中餐：淮揚風味 60 晚餐：雙頭宴 80 

 
準★★★★★望潮樓或萬達頤華酒店或同級 

第五天 揚州南京 

【瘦西湖】園林群景色怡人，融南秀北雄為一體，在清代康乾時期即已形成基本格 局，有“園林之盛，甲於天

下”之譽。所謂“兩堤花柳全依水，一路樓臺直到山”， 其名園勝跡，散佈在窈窕曲折的一湖碧水兩岸，儼然

一幅次第展開的國畫長卷。 

【五亭橋】不但是瘦西湖的標誌，也是揚州城的象徵，建於清乾隆二十二年，已有 兩百多年的歷史。五亭橋上

建有五座南方特色的風亭，亭上有寶頂，亭內有天花， 亭外掛著風鈴。五亭橋的橋身由大小不一形狀不同的卷

洞組成。 

【二十四橋】出自唐代著名詩人杜牧的詩句「青山隱隱水迢迢，秋盡江南草未凋；二十四橋明月夜，玉人何處

教吹簫」，位在瘦西湖的西段。二十四橋由落帆棧道、單 孔拱橋、九曲橋及吹蕭亭組合而成，中間的玉帶狀拱



橋長 24 米，寬 2.4 米，橋上下 兩側各有 24 個臺階，圍以 24 根白玉欄杆和 24 塊欄板。 

【大報恩寺遺址公園】位於南京市秦淮區中華門外，是中國規格最高、規模最大、保存最完整的寺廟遺址，遺

址公園中保護性展示了大報恩寺遺址中的千年地宮和珍貴畫廊，以及從地宮中出土的石函、鐵函、七寶阿育王

塔、金棺銀槨等世界級國寶。 

【老門東南經風情街區】老門東是南京老城南地區的古地名，位於南京夫子廟箍桶 巷南側一帶。歷史上的老城

南是南京商業及居住發達的地區，如今按照傳統樣式複建傳統中式木質建築、馬頭牆，再現老城南原貌。牌坊

周圍有著 4 組街頭雕塑，雕塑人物全"穿"著明清服飾，惟妙惟肖地再現了老門東明清時的民居生活。 

 
早餐：飯店內 中餐：金陵風味 60 晚餐：秦淮風味 80 

 
準★★★★★瑞斯麗或涵田山居或龍山湖大酒店或同級 

第六天 南京常州 

【網紅打卡熱點:牛首山聖境（含景區交通車）】因山頂突出的雙峰恰似牛角而得名，民間又稱為牛頭山。牛首

山自然風光秀美，素有“春牛首”之美譽；文化底蘊深厚，乃嶽飛抗金之地，鄭和長眠之所；佛禪文化源遠流

長，乃中國禪宗牛頭一系牛頭禪 宗的開教處與發祥地。 

【佛頂宮】佛頂聖境區的核心之一，與佛頂塔共同構成牛首西峰新景，整個佛頂宮以佛祖頂骨舍利供奉為主

題，外部分為大穹頂和小穹頂兩個部分，寓意外供養和內供養。大穹頂形如佛祖袈裟覆蓋在小穹頂之上，象徵

著佛祖的無量加持；小穹頂下 部為蓮花寶座造型，上部為摩尼寶珠造型，上下結合形成蓮花托珍寶的神聖意

象。（3-4 月牛首山景區改高淳慢城賞油菜花） 

【高淳慢城賞油菜花】高淳慢城的萬畝油菜花海進入盛花期。從空中俯瞰，大地像是披上了金色地毯，阡陌縱

橫的田野與村莊相互映襯，構成了一幅美麗的田園畫卷。 

【鑑真路櫻花大道】位於揚州市邗江區鑑真路，是揚州打造的首條市區櫻花大道，賞花時間在三月底，每年這

個時節前來觀賞的遊人相當多。櫻花大道走完，就是鑑 真圖書館以及鑑真大師的雕像，周圍還有蜀岡西峰，是

美景與文化共賞的好去處。 

【魏晉古風仙鎮-東方鹽湖城（穿越千年之旅）+必看王牌演出夢幻光影秀-逍遙遊】東方鹽湖城圍繞茅山道教

文化打造，融合山、水、道、鹽、泉、茶六大元素，展現 了人法地、地法天、天法道、道法自然的山水情懷。

作為道文化聖地，東方鹽湖城的建築依據周易八卦和陰陽五行等玄學設計，包括一觀、八院、十家宿、廿館百

鋪 千間房。可以在此參觀展館、品嚐美食、體驗八院，晚上八點在太極廣場觀賞山水實景演出《逍遙游》。該

演出以古典舞展現東方女子的美感和男子的英氣，搭配燈光效果，極具唯美夢幻。整體建築風格為魏晉南北朝

風格，沿湖而建，融合古典建築與自然風光，宛如東方的圖騰與桃源幻境，精心布置的景點和風光讓人流連忘

返。走進“茅山風情鄉坊”，仿佛回到古代，輕鬆拍攝出完美照片。 

註：因花期時間極其短暫，如遇天候因素（下雨、乾旱、氣溫...）其凋謝或未綻開會依往原景點純欣賞，若無

法接受大自然的變動者，請勿報名。 

 
早餐：飯店內 中餐：中式合菜 60 晚餐：江湖盛宴 80 

 
準★★★★★鹽湖城內客棧山居或同級 

第七天 常州無錫 

【紙花陣】以金壇刻紙這一國家級非遺文化項目展示為切入口，展示江南山鎮的傳統工藝之美，從中國各地風

格到全球各國流派、從歷年中國刻紙歷史遺存，全景式 地完成刻紙的起源、歷史、技藝、當代創新等方面的展

示，並承擔具備現場演示、親手刻紙體驗等功能。 

【知道坊】一座以現代科技手段體現中國傳統成語文化精髓的創意之館，從傳統展館的文化展陳到現代多媒體



的互動體驗，從經典成語的創意演繹到海量成語的趣味查詢，遊客通過視覺、聽覺、觸覺等全方位互動享受，

快樂徜徉於成語的知識海洋之中。 

【黿頭渚櫻花季】“太湖佳絕處”美譽的著名景點黿頭渚景區，目前已成為中國最大規模的賞櫻勝地，占地

1000 多畝，有近 70 種各類櫻花品種，3 萬餘株櫻花樹，其中還有百年櫻花王以及罕見的綠色櫻花品種。景區

內擁有長春花漪、充山隱秀、賞櫻閣、櫻穀流芳等八大賞櫻景點，眾多的品種、數萬株櫻花樹，從太湖畔延伸

到景區 鹿頂山的山谷和山坡，繁花似錦，如雲似霞，堆雲疊雪。「黿頭渚」是太湖西北岸的一個半島，因有巨

石突入湖中，狀如浮黿翹首而得名，是太湖風景名勝區的主景點之一。太湖風光，融淡雅清秀與雄奇壯闊於一

體，碧水遼闊、煙波浩淼，峰巒隱現、氣象萬千。「黿頭渚」獨佔太湖風景最美一角，山清水秀、天然勝景。 

【為妳花開滿城之靈山小鎮拈花灣】位於太湖之畔，與大佛為鄰，作為世界佛教論 壇的永久會址，是靈山繼梵

宮之後的又一精品力作。拈花灣作為東方禪意度假勝地， 擁有極深的禪意蓮花道淵源，以詩意山水感染四方遊

客，以自由禪讓心放下。這裏有四大主題的創意餐飲、主題鮮明的禪意住宿、東方韻味的禪意休閒。拈花灣的

櫻花，禪意又浪漫,正處於江南風景勝地的拈花灣小鎮也備受矚目，在這個 春意暖風下，春季的拈花灣也贏來

專屬的拈花灣花季，在這個季節下拈花灣櫻花盛開，成對簇擁枝頭，朵朵嬌豔，粉白如雲。 

晚上特別安排【拈夜賞《禪行》，點亮爛漫夜櫻】華燈初上，小鎮被點亮，光影間禪意漫然。一場盛大的《禪

行》在拈花灣上演！清風碧流、妙音祥和、花影叢叢、禪樂流淌，直擊內心，叫人意猶未盡。 

【拈花灣《禪行》燈光秀】演出以拈花灣的山水禪境和唐風宋韻的景觀建築為載體，輔之以現代數字多媒體技

術和舞臺表演藝術，營造了「花開吉祥」、「拈花微笑」、「一 葦渡江」、「花開五葉」等兼具藝術感染力和

文化感染力的場景。 

※賞花最佳期間：【櫻花】3 月中-4 月中【虞美人】4 月-5 月中【花菱草】4 月中-5 月  

※註：因花期時間極其短暫，如遇天候因素（下雨、乾旱、氣溫…）其凋謝或未綻開會 依往原景點純欣賞，若

無法接受大自然的變動者，請勿報名。 

 
早餐：飯店內 中餐：太湖三白 60 晚餐：拈花春日定食 70 

 
準★★★★★拈花客棧或太悅度假酒店或同級 

第八天 無錫上海桃園 

早上前往機場，搭乘班機返回溫暖的家。記得要把您的快樂與我們分享！期待下回再相會！ 

 
早餐：飯店內 中餐：X 晚餐：X 

 
★★★★★★溫暖的家 

※行程內容順序僅參考，依當地旅行社做最後確定，本公司保留調整之權利，以團體出發前說明資料為準。 

本行程交通、住宿、觀光點絕對以最順暢之遊程作為安排，若遇特殊狀況如交通阻塞、觀光點休假、住宿飯店 

調整及其他不可抗拒之因素，或因飛機起降的時間、轉機點、進出點調整，行程因此可能會有所更動，本公司 

保有變更行程之權利! 

 

注意事項 

1、行程內容因國際或國內班機變動而有所調整。 

2、若遇不可抗拒之情況，本公司保留變更行程之權利。 

3、行程內容順序以當地旅行社所安排為主。 

4、按摩等自費行程,請貴賓視服務人員狀況酌給小費以示鼓勵及獎勵辛勞。 

5、因綠色環保各地酒店取消一次性用品，請自行攜帶牙膏、牙刷及洗漱用品。 



6、以上報價已分攤 60 歲以上的老人及小童優惠門票價格，如產生優惠票，恕不退回。 

7、為維護旅客當地安全與旅遊權益，本行程全程不得脫隊或擅自離隊，如旅客脫隊或離隊者，則視同終止旅

遊契約。 

8、前往大陸地區，行動電源有清楚明顯標示 30000 mAh 以下，可放隨身行李攜帶，若超過中國海一律沒

收。若您的行動電源無詳細的標示 mAh 容量，請攜帶商品說明書或包裝盒說明，否則海關將視同於超過 

30000 mAh，予以沒收！ 

9、根據《中華人民共和國道路交通安全法》，第五十一條規定：車輛行駛時，駕駛人、乘坐人員應當按規定

全程使用安全帶，請務必提醒注意。 

10、根據中國民用航空局有關規定，旅客不得隨身攜帶或在手提行李、托運行李中運輸打火機、火柴，如旅客

隨身攜帶或在手提行李、托運行李中有打火機火柴的，請取出並自行處置。否則，將可能面臨中國公安機關 

5000 元人民幣以下罰款、拘留等行政處罰。 

11、自 2007 年 3 月起,旅客隨身手提行李,攜帶液體.膠類.噴霧罐..每個容器不得超過 100cc（100g）,（P.S 建

議:液態.膏狀物品或剪刀或尖銳物品,若有攜帶,請勿放在隨身行李,請放至在拖運行李內） 

12、特殊餐食：若有特殊餐食者（例如吃素者），最少請於出發前 5 天（不含假日）告知承辨人員，為您處

理。且中國地區素食烹飪手藝水準與台灣落差甚大，各團體餐廳皆以簡便的炒青菜 2～3 道為主，敬告素食客

人如前往中國旅遊，請先自行準備素食罐頭或泡麵等，以備不時之需。 

13、行程須同進同出，不可延回，若脫隊者行程中所載明之餐食，旅遊，住宿，機位等團體行程，將視同為個

人放棄行為，恕不退費，敬請見諒。 

14、近年來中國地區逐步發展迅速，飯店如雨後春筍中增加，故會有一種【準星級】名詞出現，針對此現象提

出說明如下： 

A. 新酒店成立需經試營業一年後才能進行星級評等，但各酒店在建立時會依各星級之規格建造設定，故會有此

【準 5, 4】名詞產生。 

B. 有些酒店未參與星級評等，但酒店在建立時會依各星級之規格建造設定，故會有此【準 5, 4】 名詞產生。 

15、本行程最低出團人數為 15 人以上（含）。 

 

【團費中不包含的費用】 

不含項目：台胞證.  （領隊+司機+導遊小費 每天 NT  300 ）** 

１.本行程所載之護照、簽證相關規定，對象均為持中華民國護照之旅客，若您擁有雙重國籍或持他 國護照，

請先自行查明相關規定，報名時並請告知您的服務人員。 

２.不含入境政策所規定的防疫保險，不含旅遊平安保險及旅遊不便險等其他私人保險項目，請旅客 額外自行

申辦處理。相關簽證規定辦法將以入境國家公布之最新政策為主。 


